
ÉQUIPE CANADIENNE ESPOIR
CAMPS NATIONAUX
DÉTAILS IMPORTANTS
• Les membres de l’équipe canadienne espoir seront obligatoirement invités à 2 ou 

3 camps nationaux sur une période de 12 mois, toutes dépenses payées par 
Tennis Canada.

• Les camps seront dirigés par le responsable du développement des 15 ans et 
moins et par l’équipe nationale d’entraîneurs.

• Les camps comprendront des séances supplémentaires hors du terrain pour 
aider les joueurs à comprendre l’importance des lignes de conduite et des habitudes 
requises pour atteindre leur plein potentiel comme joueur et comme personne.

• Tous les joueurs seront filmés et les vidéos seront partagées avec leurs 
entraîneurs du secteur privé pour aider à établir la communication et à établir des 
références et des objectifs communs.

• Les camps nationaux seront conçus pour :
 Renforcer les fondamentaux
 Offrir une formation stimulante
 Identifier les champs d’intérêt à développer
 Offrir des occasions de participer à des compétitions, de s’entraîner et de se faire 

de nouveaux amis
 Favoriser un environnement sûr, accueillant et inclusif

CALENDRIER
Le premier camp 
aura lieu à 
l’automne. 

Les camps suivants 
se tiendront au début 
de la prochaine 
année ou au 
printemps et tiendront 
compte des données 
recueillies à 
l’automne.
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